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AO"KOMBUHAT IIKOJIbHOI'O IMTUTAHUA-TTIOBYCy

HNEHbB: TTOHEJEJTLHUK
HEJIEJIS: BTOPASA
CE30H: 3MMHE-BECEHHHI

BO3PACTHASA KATETOPUA: 12 set u crapure

2 HEJAEJIA

[Tuiiessle Bemectra (1)

Macca Ne.
HAMMEHOBAHUWE BHIOTTA nopuui b X 4 O (xkxam) | penentyps
3aKycKa U3 0BoleH 100 1,83 4,5 7,5 78 axKT
Pasuony ¢ coycom 220 21,96 16,17 49,25 425 aKT
Yaii ¢ caxapoMm 200 0.2 0,02 15 61 685
Xired nineHuYHBIH 30 2,55 0,75 16,8 84
Hroro 26,54 21,44 88,55 648 685
JEHbB: BTOPHUK
HEJAEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHUMA
BO3PACTHAS KATETOPU: 12 sieT u crapmue
IMueBsle BemecTra (1)
Macca Ne
HAMMEHOBAHMWE BIIIOIA nopuuf B X 14 O (xxan) | peuentyps
lop6yiia, 3ameyeHHas ¢ CoycoM 100 14,83 12,6 3,65 190 aKT
Puc npumyineHssii 180 4,46 3.2 46,7 251 512
OBOIIHK MO CE30HY 100 0,8 34 16 71
Hanwrox us cyxodpykros 200 0.6 0,06 29,79 124 aKT
Xi1e6 nmIreHUYHbI 30 2,55 0,75 16,8 84
Hroro 23,24 18,61 100,34 665
JEHDb: CPETA
HEIEJISI: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUI
BO3PACTHAS KATEIOPUA: 12 net u crapie
IMuuerrle Beiectsa (r)
Macca Ne
HAVIMEHOBAHME BJIIOJIA nopLH B XK 4 OL (kkal) | peuenTypsl
Misico B KHCIO-CITATIKOM COYCE 100 5.3 13,4 S.2 163 aKT
ITrope kaprodensHoe 180 3,78 8.1 26,28 - 196 520
MyuHoe u3zenie 50 5 10,18 22,06 173 aKT
Uali ¢ caxapom 200 0.2 0,02 15 61 685
X1ed MIueHnYHbIT 30 255 0,75 16,8 84
Uroro 16,83 32,45 85,34
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JEHb: YETBEPT
HEJIEJIS: BTOPAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHWHI
BO3PACTHASA KATEI'OPHSI: 12 niet u crapie

Iuimersle Belecrra (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BIIIOJIA noprwit b K Y OL (kkam) | perenTypsl
3akycka U3 oBoLIeit 100 1,83 4,5 7,5 78 aKkT
HIABIMKH KyPHHBIE C COYCOM 100 16,89 9,09 5,46 157 aKT
MakapoHHbIe H3[eusl OTBapHbIe 180 6,98 5,39 445 255 516
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
X el nmeHuyHbIH 30 2,55 0,75 16,8 84
HWtoro 28,45 19,75 89,26 635
JEHB: TIATHHUIA
HEJEJS: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUI
BO3PACTHA S KATEI'OPUSL: 12 siet u crapime
Iumensle Bemmectsa (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIOA nOpHui b X N4 OLI (xkan) | penentypet
BuUTOYKM 1IKONBHEIE 100 12,2 15,4 18,17 250 aKkT
Kaprodensusie gonsxu 180 515 5,31 42,59 230 aKT
OBOUIM O CE30HY 100 0,8 3,4 16 7
Hanurtok u3 siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xieb niueHUYHbIT 30 2,55 0,75 16.8 84
Wroro 20,77 21,48 1054 680
JEHDB: CYBBOTA
HEJEJIA: BTOPAST
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEI'OPMSL: 12 ner u crapiie
[Tninesnle BeLecTBa (T)
Maceca Ne
HAVMMEHOBAHUE BJIIOJA nopuui b K 4 Ol (kxam) | peHentTypsl
Crip nopuusmu 20 4.9 5,7 70
OMJeT HAaTYPATBHBIN C MacioM 200 20 33,4 3,8 398 210
3eneHslil FOpoLIeK KOHCEPBUPOBAHHBIMA 100 3 6 35 101
Yalf ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Kite6 nIneHRYHbIH 30 2,55 0,75 16,8 84
Hroro 30,65 39,87 41,6 648
Cpennee 3HaYeHHe 32 TEPHOL: 24,41 25,60 85,08 659
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